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 苗栗縣學校環境品質提升-健康促進學校訪視 
 

視力保健活動 

校名： 苗栗縣立大同高級中學 

ㄧ、實施概況 

執行情形 

(小時/每週) 

參加對象 參加人數 推動方式簡介（條列式） 

1 小時 國中部學生 250 人 護眼 3010 原則。(例如:社區服務帶學生一起維護社區整潔) 

二、活動照片 

  
說明：朝會跑步 說明：綜合活動融入社區服務 

  
說明：視力保健議題之情境佈置 說明：視力障礙體驗 
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